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De laatste test...

Wezens van Licht bereiden zich voor om
gidsen, dragers van licht en rolmodellen voor
de mensheid te zijn. Ze zijn de wegwijzers
naar de nieuwe tijd.

De afgelopen jaren heeft een tsunami van
licht teweeggebracht dat alle pijn over de
hele planeet wordt losgelaten. Dit betekent
dat de pijn uit ons verleden naar boven is
gekomen om door ons te worden
getransformeerd, gealchemiseerd. Het is
pijnlijk voor degenen die hierop niet waren
voorbereid.

Pijn zal worden losgelaten uit onze fysieke
lichamen, de ascensie is gaande, en zoals wij
al weten, beweegt deze planeet die ons zo
liefdevol huisvest, zich inmiddels op een
hogere frequentie.

Om overeind te blijven dienen we vrij te worden van ego, gehechtheden, overtuigingen, frustratie,
enz.

LAAT ALLE GEVOELENS MET EEN LAGE TRILLING LOS

Alle onderdrukte emoties, die niet zijn losgelaten, zullen nu...

Alle pijn op planeet Aarde die wij zelf aan Gaia hebben toegebracht, zal worden losgelaten...
Wezens van licht... Ik vraag je om nog even standvastig te zijn. Ja, ik weet, het is zwaar, we dragen
de ‘last’ van een voorloper zijn, een wegbereider zijn al zo lang. Ik vraag je om je liefdeslicht voor
anderen nog langer vast te houden, je doet het al zo lang, een gids te zijn voor liefde en vergeving,
een brug naar huis te zijn, naar de bron. Houd voor ogen dat wij het levende voorbeeld zijn van de
kracht die nodig is om een pilaar van licht voor de mensheid te zijn.

Leer anderen de weg van liefde en vergeving. Niet door erover te vertellen, maar door de weg te
ZIJN...
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Steeds meer mensen beginnen wakker te worden...
De zuivering gaat verder...
Ook het zuiveren van de duisternis heeft een aanvang gemaakt...
Het laatste examen ooit...

Alles zal gebeuren afhankelijk van jouw niveau van bewustzijn en bereidheid, dat wil zeggen dat
jouw spirituele niveau en het werk dat je door de jaren heen hebt gedaan je in staat stellen dit
proces te begrijpen, maat...
als je niets hebt gedaan, zal je proces ingewikkeld zijn, omdat je niet weet wat er gebeurt.

Degenen die voorbereid zijn, zullen de manifestatie van de Vader en Moeder God over de hele
planeet waarnemen, degenen die niet voorbereid zijn zullen tragedie en pijn zien, het hangt
allemaal af van ieders bewustzijnsniveau.

Als scheppers creéert ieder van ons zijn eigen hel of paradijs, overeenkomstig zijn eigen
evolutionaire bewustzijnsniveau.

We noemen het: Ascensie, ontwaken, het verlaten van de matrix, ont-wikkelen, transformatie. de
‘scheiding’ in frequenties...

Bedenk dat er door de tijd heen veel leraren zijn geweest die bespot en uitgescholden werden,
omdat ze de waarheid vertelden. Ze leerden ons allemaal dat "LIEFDE EN VERGEVING" de weg
naar huis is en het enige dat ertoe doet.

Ik wens je een prachtige doorgang naar waarheid en licht, in het ontwaken voor de realiteit van
licht, liefde, vrede, vergeving, waarheid en nederigheid voor de hele mensheid.

Hoe harder we over anderen oordelen, hoe
harder we over onszelf zijn.

Zou het niet geweldig zijn om onszelf te
accepteren zoals we zijn en met dezelfde
glimlach anderen te accepteren?

Laten we onze maskers afdoen en verder
kijken dan de maskers van anderen, al is het

maar voor even.

Gewoon ZIJN.
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Omarm de arrogantie in je, want erachter zit
een ongeliefd klein meisje.

Omarm het verlangen in je, want erachter zit
een klein meisje dat geen liefde heeft
gevoeld.

Omarm de pleaser in je, want daarachter zit
een afgewezen meisje.

Omarm de boosheid en de woede in je, want
erachter zit een meisje dat in de steek is
gelaten.

Omarm de eenzaamheid in je, want erachter
schuilt een uitgesloten en gediscrimineerd
meisje.

Omarm de wanhoop, de apathie, de zinloosheid, want... achter dit alles, lijdt jouw kleine meisje
aan wie ze niet is...
Omarm de pijn in jezelf, want erachter zit een gekwetst meisje.

De meisjes die in je leven zijn, beginnen zich te manifesteren en deze keer zullen ze niet stoppen,
totdat ze gehoord worden...
Uit het diepst van mijn hart, smeek ik je, leg ze niet langer het zwijgen op...
Leer ze te integreren, te begrijpen, te omarmen, los te laten, het zal je weer tot leven brengen.
Begin vandaag.

Ik verzeker je dat het een pad is waardoor het goddelijke vrouwelijke via jouw goddelijkheid naar
de Aarde kan komen.
VROUWEN... verenig je, luister naar elkaar.
Omarm alle gewonde meisjes, zoals een moeder zich over haar kleintjes met liefde bekommert
(althans zo zou het moeten). Word wakker voor degene die weet, de wilde, vrije, bewuste en
wetende vrouw die in jouw ziel en wezen leeft.

En hetzelfde geldt zeker ook voor mannen.

Mocht er vandaag iemand zijn die wat "lelijk" tegen je doet, houd dan voor ogen dat dit
hoogstwaarschijnlijk een schreeuw om liefde is.

Pijn neemt vele vormen aan. Blijf bij jezelf, verhoog je frequentie en omarm jezelf en de ander
met jouw veld van Liefde en Frequentie.
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Weinigen kunnen een vrouw met een stevig
karakter verdragen.

Velen vragen erom, maar als ze haar eindelijk
tegenkomen, zijn ze er bang voor omdat het
smaakt naar:
veeleisend, te vastberaden, sterk, rebels, vrij,
zeker van zichzelf en alsof dat nog niet
genoeg is: gevoelig en empathisch.

Ze ontdekken dat een dergelijke vrouw niet
gemakkelijk te manipuleren is. Ze is een
lastige vrouw voor degenen die niet op haar
niveau zitten. Dat wil ze ook niet.

Ze blijkt niet onderdanig, noch gehoorzaam,
noch conformistisch, en ook niet stil te zijn.
Ze is niet iemand die in de schaduw van een

ander leeft, ook niet in de schaduw van een man, maar op gelijke hoogte, met of zonder hakken.
Zo'n vrouw gaat niet samen met iemands middelmatigheid, noch met de angst van een ander
menselijk wezen.

Weet je wat mij breekt...?

Weet je wat mij breekt?

Wanneer iemand zichtbaar opgewonden is
over een gevoel, een ingeving of een
verlangen en hij of zij je daarover vertelt,
maar begint met: "Sorry, dit is stom, maar..."
Doe dat niet.

Ik weet niet wie je heeft geconditioneerd om
te denken dat je je moest verontschuldigen of
je stom moest voelen, maar niet hier, niet bij
mij.

Droom zo groot dat het dwaas is. Lach zo
hard dat het irritant wordt. Heb zoveel lief
dat je onmogelijk wordt.

Maar voel je nooit onintelligent. Verontschuldig je nooit. Krimp nooit ineen, zodat je jezelf in kleine
minds kunt persen.
Groei. Het is een grote wereld. Er is ruimte.
En jij past. Dat beloof ik je.
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Wanneer je je eigen oneindigheid begint binnen te gaan...

Wanneer je je eigen oneindigheid begint
binnen te gaan, zal niets meer hetzelfde zijn.
Alles zal getransformeerd worden, in je blik is
iets goddelijks waarneembaar, iets wat
tegelijkertijd onverklaarbaar en ongrijpbaar
is.
Je weet dat er wat is gebeurd, maar je kunt
het niet in woorden vatten.
Het gaat al het bekende te boven.

Een ander kan het niet bevatten, omdat deze
zich eenvoudigweg nog niet bewust is van
het

stromende, het alomvattende goddelijke in zichzelf.

De liefde die je voelt, is een staat van aanwezigheid.
Het is aan niets of niemand gebonden, het gaat verder dan dat.
Oneindigheid is je je toegevallen en vanaf nu een trouwe metgezel.

Het ego heeft problemen nodig...

Het ego heeft problemen nodig. Als je dit
begrijpt, zullen de bergen, juist door dit te
begrijpen, worden gereduceerd tot
zandkorrels, en zullen de zandkorrels
verdwijnen.

Plotseling is er alleen maar leegte, absolute
leegte om je heen.

En als er geen probleem meer is om op te
lossen, wat ga je dan doen?
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Nou, je zult onmiddellijk beginnen met leven.
Je zult je wijden aan liefhebben, zingen, dansen, schilderen..., aan scheppen...
Wat zou je anders kunnen doen?

Je bent in een goddelijk wezen veranderd, je bent begonnen te leven.

Duisternis...

Heb jij wel eens echt stil gestaan bij wat
duisternis werkelijk is...?

Duisternis is niet alleen een gebrek aan licht.
Misschien is duisternis wel niet eens het
tegenovergestelde van licht.
Duisternis is een prachtig, tastbaar iets met
geheel eigen kenmerken.
Duisternis is de plek waar al het leven
vandaan komt.

Datgene waar we vaak zo bang voor

Zijn...'duisternis'... is in haar wezen: de grote

smeltkroes, de grote kookketel van creativiteit, de baarmoeder, de cocon, de grot...
Het diepst van het diepe...
Duisternis is een groot, wonderbaarlijk iets van schoonheid.

Zo lang een mens de verantwoordelijkheid
voor zijn(haar) eigen wezen niet op zich wil
nemen en wil dat iemand het voor hem
oplost, blijft dit de enige oorzaak voor zijn
lijden.

Niemand kan je lijden wegnemen, noch het
verzachten. Net zo min als een ander je
gelukkig kan maken.

Zolang een mens niet beseft dat hij/zij
verantwoordelijk is voor zijn geluk of ongeluk,
vindt zelfs een goed bedoelde raad geen
bodem.
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Lijden is jouw werk, net zoals jouw geluk ook
jouw werk is.

Maar het is moeilijk te accepteren dat lijden
bij jou ligt.
Velen denken nog dat anderen
verantwoordelijk zijn

Soms deel het leven een dreun uit...

Soms deelt het leven een dreun uit, zodat je
je prioriteiten weer kunt bijstellen.
Soms deelt het leven een dreun uit, zodat je
beseft dat je dankbaar moet zijn voor wat je
hebt, wat veel belangrijker is, dan wat je mist.

In werkelijkheid ontdek je op die momenten
waarop het leven aan je schudt, op wie je
echt kunt rekenen, wie je ware vrienden zijn
en wie alleen maar doet alsof.

Het leven maakt je duidelijk wat nuttig is om
te behouden of wat je voor altijd moet
weggooien, zonder achterom te kijken.

Op zulke momenten wordt ware genegenheid versterkt, terwijl de genegenheid waarvan je dacht
dat die je nooit in de steek zou laten, waarop je meende te kunnen rekenen, vervaagt.

Mensen zeggen zo gemakkelijk dat ze van je houden, ze zeggen het net zo gemakkelijk als iemand
die ‘goedemorgen of goedemiddag’ zegt, maar er zijn er maar weinig die iets van zich laten horen
als het erop aankomt.

Er zijn mensen waarvan je nooit gedacht had dat ze er zouden zijn, maar ze sturen je hun liefde. En
er zijn mensen van wie je dacht dat ze je een schouder zouden lenen om op uit te huilen, echter er
was geen schouder of knuffel.

In werkelijkheid gaat het niet om schuldigen, maar het zichtbaar worden dat niemand kan geven
wat ze niet hebben. Empathie kan niet worden gekocht, een goed hart kan niet worden gekocht,
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mensen geven wat ze hebben en degenen die niets te bieden hebben, kunnen zelfs niet meer

geven dan niets.

De storm is eindelijk aangekomen..

De storm is eindelijk aangekomen, we zitten
er nu middenin.

We blijven standvastig en vol vertrouwen.
De oude structuren van het duister storten in
en er is geen kans dat ze hersteld zullen
worden.

De mensheid en de aarde hebben genoeg
geleden, alles wat niet resoneert met de hoge
vibraties valt steeds meer om.

Wie nog slaapt en niet wakker wil worden,
vervolgt de reis in andere 3d werkelijkheden.
Laten we niet vergeten dat velen van ons hier
zijn om menselijke ervaringen te beleven die
helpen bij de transformatie.

Om vooruit te komen zijn onze meditaties en spirituele vooruitgang essentieel, we hebben veel
werk te doen.
Wacht niet tot iemand anders het werk voor je doet.
Emoties met een lage trilling moeten worden losgelaten en het is raadzaam om zo vaak mogelijk
stil te worden om te luisteren naar de innerlijke leiding van onze ziel.

Stop alsjeblieft met het volgen van de valse profeten, ze verwarren je alleen maar en leiden je op
een dwaalspoor.
Wat we nodig hebben, zit in ons. Het is niet nodig om buiten onszelf te zoeken naar antwoorden,
onze geest is verbonden met het Universele Bewustzijn.
We zijn allemaal één en we zijn altijd met elkaar verbonden.
Ze hebben ons als mensheid verdeeld op basis van taal, religie, geschiedenis, enz.
Dit is het moment om het verleden te vergeten en gewoon in het Nu te blijven met één doel: het
opbouwen van een vrije samenleving.

Hoe bereid je je voor?

Met licht in je hart en gewapend met waarheid - je plaats innemend, vol vertrouwen en
toewijding. Wat er ook gebeurt!
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Vergelijk jouw magie niet met die van mij of
die van iemand anders.
Het is dwaas.

Er is nooit geluk voortgekomen uit de wens
dat jij de gaven van iemand anders hebt,
terwijl je die van jezelf negeert.

Het is zelfs nog sterker. Je hebt die gaven ook
alleen in een andere hoedanigheid. Anders
zou je deze niet eens kunnen waarnemen.
Dus stop met rondkijken en kijk naar binnen.
Je bent een magische, wilde vrouw/man.
Eigen jezelf dit toe.

Ga naast de ander staan...

Als ziel zijn we allemaal aan elkaar gelijk,
toch leeft en doorleeft ieder van ons slechts
een (puzzel)stukje van die grote Goddelijke
werkelijkheid. Tegelijkertijd hebben we
allemaal als mens hier op Aarde te maken
met een zekere sluier tussen deze aardse
werkelijkheid en onze oorspronkelijke
Goddelijke werkelijkheid. Er is dus sprake van
een versluierd bewustzijn. En dit versluierde
bewustzijn met daaraan toegevoegd de

verschillen in opvoeding, cultuur en nog andere factoren brengt zonder meer onze verschillen in
levensvisie teweeg. Maar nogmaals in kern zijn we gelijk!

Wanneer het uitgangspunt is dat we niet alleen als ziel, maar zeker ook als mens uniek zijn, dan
vloeit hieruit op voorhand al voort... hoe zinloos het is om iemand te vertellen dat hij iets
“verkeerd” ziet of wellicht “anders” zou moeten doen. Elk mens leeft immers in zijn eigen denk- en
belevingswereld, in zijn eigen persoonlijke waarheid.

Ook is het een zinloze bezigheid om iemand iets duidelijk te maken waar hij in zijn bewustzijn nog

n o«

niet aan toe is, wat betrokkene nog niet kan zien, omdat “oude kaders”, “oude overtuigingen,
verwachtingen en veronderstellingen” oftewel zijn huidige waarheden hem daarbij nog in de weg

staan.
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Een simpel voorbeeld hierbij is het boek dat je na lange tijd voor de tweede keer leest. Je beseft
ineens dat een bepaald aspect indertijd helemaal niet is binnengekomen, zelfs niet kon
binnenkomen, omdat je er gewoon nog niet aan toe was om het geschrevene in je bewustzijn te
bevatten.

Het mag dan ook duidelijk zijn dat de goedbedoelde adviezen, welke wij mensen elkaar te pas en
te onpas geven, geen hout snijden. “Dat moet je niet doen.” of “Je moet ....” zijn hierbij veel
gebruikte uitlatingen.

In onze huidige werkelijkheid - in deze tijd van “oorlog, klimaat, stikstof en meer” - kun je een groot
verschil waarnemen tussen de zogenoemde waarheidszoekers en een deel van de mensheid welke
hun waarheid slechts via de reguliere kanalen zoals televisie en kranten tot zich neemt.

Wanneer je met deze laatsten in contact komt dan getuigt het in mijn optiek van weinig
empathisch vermogen als je extreem gezegd - maar ik gebruik deze woorden om een en ander te
verduidelijken - de ander onmiddellijk met een kreet om de oren slaat als “Waar je energie in stopt,
dat versterk je.”

En dit brengt ons gelijk op het feit dat we onze verschillen niet wensen te dragen.

Een kleuter leg je ook geen wiskundesom voor. Daar kan het kind nog niets mee. En misschien
gaat het voor de nieuwe generatie kinderen niet helemaal meer op, maar je begrijpt wel wat ik
probeer over te brengen. We ont-wikkelen ons stapje voor stapje, dus ergens staan we allemaal op
die ladder van evolutie.

Dus een ander ding wat de mensheid nu mag leren is om onze waarheid niet aan een ander op te
dringen. De enige reden waarom een mens dit wil doen is om zijn eigen eenzaamheid niet te
voelen met betrekking tot zijn anders zijn.

Een werkelijk ont-moeting vindt niet en nooit plaats op het gerealiseerde bewustzijnsniveau waar
jij staat, maar waar de ander staat! En dat zijn “de blokken”. Je kunt de ander ook nooit
meenemen in bewustzijn, want dit is immers een innerlijk proces, een innerlijk proces van ont-
waken. En elk moment dat je dit nog wel wil of zelfs wil afdwingen komt het ego, jouw ego om de
hoek kijken. Het ego wat niet wenst te voelen/ervaren... wat er in dit moment is. Daarom wil je
het beter weten.

Het vertrekpunt is altijd de werkelijkheid van de ander, ga naast die ander staan, voel de angst
van de ander, voel de bereidheid van de ander om in de rij te gaan staan voor ...., want dan zal
alles immers weer normaal worden... voel en benoem en vraag, vraag uiterst belangstellend. Neem
de ander serieus, uiterst serieus en dan misschien, heel misschien kun je vervolgens een heel klein
zaadje planten.

Maar nogmaals de werkelijkheid van de ander nu is altijd het uitgangspunt en het vertrekpunt is
NOOIT om jouw werkelijkheid als een deken over de ander uit te spreiden.
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En of dit nu om een gewone dagelijkse ontmoeting gaat of een therapeutisch sessie deze
handelwijze is nooit anders!

Nogmaals neem de moeite om naar de ander te luisteren, werkelijk te luisteren. Neem de ander
serieus in waar hij/zij staat - wellicht valt er voor jou ook nog een boodschap in te ontdekken -
maar ga de ander niet meenemen in een werkelijkheid waar hij (nog) niets mee kan en al helemaal
niet met allerhande kreten, welke van weinig verbinding getuigen.

Het vertrekpunt is altijd het bewustzijnsniveau van de ander, de werkelijkheid van de ander.
Luister hiernaar en stel jouw hart open. Ga hier nooit aan voorhbij...

Wat lijkt mij dit heerlijk om in de nieuwe
wereld neer te zetten.
Alle hectiek die achter ons ligt, gewoon een
simpel leven, waarin ieder datgene doet
waartoe hij/zij zich geroepen voelt.

There is a litele house somewhere,

serouaded by green cedar boughs,
where we are eating oateakes with honey,
dipping them in our tea three times for good luck,
Somewhere I am sitling with you in stillness

Fhoche Wl

Soms moeten we sommige mensen verlaten
Niet om ze te verliezen
Maar veeleer om onszelf te vinden
en ons te herinneren wie we echt zijn.
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Het kan je ongemak bezorgen om met
iemand te breken.

Toch zal het je meer ongemak bezorgen om
degene te accepteren die niet eren wie je
bent en waar je voor staat.

Want soms wordt vasthouden pijnlijker dan
loslaten.

Gun jezelf de tijd.

Geef jezelf de ruimte.

Degenen die voor jou bedoeld zijn wachten.
Focus je op je heling en je groei.
Zodat het duidelijk wordt of je moet
volhouden of dat het tijd is om los te laten.

Sommige mensen zullen proberen je naar hun niveau te
trekken,
Zodat ze jou kunnen slaan met hun ervaring daar.
Sta ze dit niet toe.
Tril hoger.
Denk vriendelijker.
Doe verstandiger.

Spiritueel zijn...

Spiritueel zijn is niet dagenlang in stilte naar
je navel staren. Integendeel. Spiritueel zijn is
dansen, zingen, lachen om jezelf, een gevoel
voor humor hebben en bovenal geen enkel
teken van zwaarheid, woede, afgunst, haat of
wrok in je wezen toelaten...

Spiritueel zijn is het hart alleen voeden met
mooie en sierlijke dingen die de ziel
opvrolijken, zoals heerlijke gevoelens, een
knuffel, een liefkozing, een kus, een ik hou
van jou, een duidelijk gebaar van liefde.
Welnu, we weten dat het hart als een
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schatkist is, dus waarom zou je er nutteloze dingen in stoppen?

Dit is verder kunnen kijken, het is genieten van de simpele dingen in het leven, want daar ligt de
magie van het bestaan, in de simpele dingen die gebeuren in het heden, het hier en nu.

Spiritueel zijn is weten hoe je om vergeving moet vragen, en vooral weten hoe je moet vergeven,
zonder wroeging... en vooral jezelf leren vergeven...

Spiritueel zijn is alles behandelen als "spirit", als pure essentie, die liefde is en geen materie.
Spiritueel zijn is tegen een boom praten en haar reactie 'horen'. Omhels haar en "voel" in je hart
hoe zij reageert met de taal van liefde...

Het is het leven en het gevoel omarmen dat we een wonderbaarlijke plaats innemen in dit
magische bestaan. Zonder ons zou de wereld iets missen, ze zou onvolledig zijn, ze zou niet
hetzelfde zijn.

Spiritueel zijn is begrijpen dat iemand zoals jij nooit heeft bestaan en nooit zal bestaan, dat is wat
jou speciaal maakt, het bestaan en de schoonheid van het universum zou niet hetzelfde zijn als jij
er niet was...

Spiritueel zijn is meestromen met het leven, jezelf en anderen respecteren en liefhebben, genieten
en leren van de ervaringen die op je pad komen, met vreugde, enthousiasme, wijsheid, acceptatie
en liefde...

Spiritueel zijn is leven in voortdurende dankbaarheid jegens het universum omdat het ons nog een
dag heeft gegeven om te ademen en ons te verrukken met de schoonheid die elke dag ons biedt,
schoonheid die sterfelijke ogen niet kunnen zien, schoonheid die alleen kan worden waargenomen
met de ogen van het hart ....

Spiritueel zijn gaat over het stoppen met gelijk willen hebben en vrede beginnen te krijgen. Het is
stoppen met denken, beginnen met voelen... Het is vrede hebben met jezelf, zonder te weten wat
anderen doen of zeggen...

Spiritueel zijn is een bepaalde levenshouding beginnen te krijgen, het is je armen openen met
dankbaarheid voor het universum en het beste uit jezelf halen. Bovenal spiritueel zijn begint onze
medebroeders en zusters te leiden door het goede voorbeeld te geven, dus niet met het woorden...

Spiritueel zijn betekent alle maskers afzetten die je je hele leven hebt gedragen. Je zult eindelijk je
authentieke zelf vinden.

Het is vrij zijn van de mening van anderen en beseffen dat je iets veel groters bent dan alles wat je

je ooit hebt voorgesteld...

Spiritueel zijn betekent dat je stopt met alles te zijn wat je dacht dat je was en begint te worden
wie je werkelijk bent:
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Wat je niet kunt stoppen te zijn...

Een goddelijke schepping van het universum,
een ziel die schijnt in het licht,
belichaamd in een lichaam,
vibrerend van liefde,
voor een tijdje op deze prachtige planeet.

Alles begint met acceptatie...

Een van de belangrijkste - zo niet het
belangrijkste - aspecten van het omgaan met
tegenslag, met de situatie waarin je terecht
bent gekomen, is "acceptatie”.

Kun je je neerleggen bij de realiteit, bij wat
zich in jouw leven ontvouwt, zich voordoet
op jouw pad?

Kun je de uitdaging die op je pad is gekomen
volledig accepteren?

In plaats van je ertegen te verzetten, kun je
jezelf ook afvragen...

- Hoe kan dit dienen om me wakker te
maken?
- Hoe kan ik dit voor eens en voor altijd
oplossen?

- Wat heb ik nodig om op te lossen?
- Dient dit mijn Hoogste Goed?
- Wil ik dit de rest van mijn leven met me mee dragen?

NU is niet de tijd om tegen de Rivier van het Leven te vechten: vertrouw en ga mee met de
stroom.

Een oproep...
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In de derde dimensie speelt iedereen zijn rol.
Hierin zijn we allemaal onmisbaar: de
“goeden” dienen om de wateren rond de
“achterblijvers” te beroeren en ze op te tillen
met die grote kracht van onvoorwaardelijke
liefde die het genezingsproces in gang zet,
versnelt en de energieén levert die hen zullen
helpen transformeren en zichzelf te realiseren
in een verenigd collectief van Hogere Zelven.

Hetzelfde geldt voor de “slechteriken” in het
leven van de oprechten of de onwetenden.

Groei is individueel, dit is het uiteindelijke
doel van de mensheid. Het is ook waar dat de
meeste mensen niet beseffen dat het iets is
waar ze voor gekozen hebben, gekozen om
terug te keren naar dit aardse bestaan om zo

een evolutionaire sprong te maken.
Het is een zielscontract, een programma dat mede gebaseerd is op vergeving.

De energieén die nu in versneld tempo steeds verder omhoogschieten, zijn er om ons eraan te
herinneren dat iedereen buiten jou een weerspiegeling van jou is en dat er iets te winnen valt uit je

ervaringen met de ander.
Je hoeft niemand te veranderen of iemand uit je leven te verwijderen om gelukkig te leven.
Je moet jezelf afvragen hoe je kunt houden van dat aspect van jezelf dat de ander ten goede ofwel
ten slechte vertegenwoordigt.

Op deze manier kunnen we een verenigd collectief van hogere zelven worden. Op deze manier
profiteren we van alle miljarden andere mensen die om ons heen zijn, die ons opwinden, op onze
knoppen drukken en ons laten geloven in de verhalen die ons choqueren.

We moet meer doen dan alleen maar samenleven met de mensen om ons heen die we slechts
tolereren. We moeten hen als onszelf zien, misschien niet de jij in dit leven, maar de jij ergens in
een van je vele incarnaties.

Dus als iemand je triggert, heb je een onopgelost trauma dat ze je helpen oplossen.
Leer dus van alles wat er op je pad komt, zodat je er niet tevergeefs bij betrokken raakt.

En zelfs als je andere mensen hoort zeggen: "Deze mensen hier moeten vertrekken of ze moeten
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geélimineerd of gevangengezet worden", schenk dan geen aandacht aan hen en hun retoriek.
Degenen die leven om kwaad te doen, hebben al schuldig gepleit omdat ze niet aan al hun daden
kunnen ontsnappen. Ook zij zullen uiteindelijk de kans krijgen om van hun fouten te leren en
vervolgens de bron te bereiken.

De bron wacht op hereniging met AL haar kinderen ...

ledereen die zich bezighoudt met gedachten, woorden en daden die deze energieén niet kunnen
bijhouden, zal het heel moeilijk krijgen. En dus hoef je niet te wachten tot ze zijn gearresteerd en
gevangengezet, ontmaskerd voor wie ze werkelijk zijn, en dus hoef je niet langer te laten beroeren
door het bestaan van duistere gedachten, duistere woorden en duistere daden.

Als je niet kunt toegeven dat er ook duisternis in je is, dan laat je iets liggen. Als je niet kunt
toegeven dat er nog een sprankje duisternis ook in jou bestaat, kun je het niet accepteren en
overwinnen. En zal je blijven zoeken naar de “slechteriken” die er zijn. lemand als dom
bestempelen weerspiegelt slechts nog dat sprankje domheid in onszelf.

Vergeet nooit dat we in het spel van illusie allemaal onze rollen spelen. Alles is slechts waar zolang
jij er nog waarde en waarheid aan hecht.

Bron weet wat werkt. Bron weet wat je naar een vijfdimensionaal frequentiebereik en hoger zal
brengen. Bron weet dat je de taak aankunt om alles en iedereen onvoorwaardelijk lief te hebben
en het onvergeeflijke te vergeven.

Je kunt en zult je met je eigen hogere zelf samenvallen en elk lid van het menselijke collectief zien
als een kostbaar aspect van de Bron die hun rol perfect speelt. Struikel niet over zo’n kleine
hindernis en zie geen slapers, schapen ... en enfin vul het zelf maar in. Ze spiegelen slechts.

Doe jezelf niet tekort....

Je hebt geen ander nodig om je leven
compleet te maken, maar laten we eerlijk
Zijn...

Wanneer je wonden gekust worden door
iemand die ze niet als rampen in je ziel ziet,
maar ze openbreekt om er liefde in te
stoppen, dan is dat het meest kalmerende
wat je in deze wereld kan overkomen.

Nieuwsbrief 6 — juni 2024
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Afstemmen...

Het is medio maart wanneer ik een berichtje
vind van iemand met wie ik al langere tijd
geen contact heb gehad. Ze was een van de
deelneemsters aan de themadag “Het
neerzetten van je zielentaak op de nieuwe
aarde” die ik destijds ook in Belgié heb
georganiseerd.

Zo belanden we samen met haar vriendin en
collega in een boeiende zoomsessie, waarin
over en weer op een ander niveau veel
uitwisseling en downloads plaatsvinden. Er
ontstaat aandacht voor het gegeven dat alle
portalen weer aan het open gaan zijn, dat de
piramides weer gaan werken,

dat ze weer de energiegeneratoren zullen gaan worden, waartoe ze vanouds bedoeld zijn.

En ondanks de afspraak om snel weer te connecten blijven we stil. Tot 2 weken geleden - net op
het moment dat zij ook regelmatig door mijn gedachten gaan - de vraag komt of ik voorafgaande
aan hun reis naar Schotland een boodschap voor hen heb...

In eerste instantie neem ik heel veel donkerte waar, alsof het nog resten zijn van de ondergang van
Avalon. Bijzonder omdat ik tot dusver zelf nog nooit een echte connectie met Avalon gehad heb.

Ik zie steencirkels, dansende druiden. De beelden doen mij enigszins denken aan de beelden die ik

in Outlander gezien heb. De beelden leiden tot opschoning van de baarmoeder, zowel bij vrouwen

als mannen! Precies waaraan ik ook in de training “De Roep van de Godin” aandacht zal schenken.
We dienen de diepte in onszelf, die baarmoeder binnen te gaan.

Hierdoor ontstaat heel veel sprankeling en helderheid, waardoor de vortexenergie enorm in
beweging gaat komen en de stenen onderling meer verbinding met elkaar ondervinden.

Ook krijg ik door af te stemmen op de “inscripties” in de stenen en deze te doorvoelen. En open te
staan voor de ontmoeting met “oude bekenden”, waarmee is afgesproken nu bij elkaar te komen.

Deze afstemming brengt bij mij enorm veel in beweging, alsof ik er letterlijk sta en die energie ook
voel. Ik voel mij bijna tot tranen toe bewogen. Wat een uitnodiging. Ook de dames zijn diep
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geraakt.

En vervolgens - hoe kan het ook anders - beland ik bij een artikel wat over de stenen van lona
gaat.

Natuurlijk is er nog een vervolg. Afgelopen zaterdag wanneer ik in een boek ben verzonken waarin
net op dat moment de Monségur wordt beklommen, ervaar ik plotseling de ingetogenheid - een
diep innerlijk weten dat deze reis een doel heeft, gehouden is aan een afspraak die zij onderling
gemaakt hebben - van de groep die op dat moment in Schotland is aangekomen.
De dames geven aan dat ze mij inderdaad hebben waargenomen en dat er nu al een enorme shift
heeft plaatsgevonden.

En dan is het woensdag, de dag op lona. En weer word ik door hen uitgenodigd...

Als ik me afstem op lona dan kom ik weer in die steencirkel terecht. Afstand doet er niet toe. Ik
voel dat ik samen met hen in die cirkel sta, de energie is nog wat geladen, beladen, wat grauw,
maar niet meer de grauwheid of de duisternis die het lange tijd heeft gehad.

Boven ons hoofd verschijnt een groot ruimtevaartuig. Er is een gigantische vortex waarneembaar
die steeds sneller en sneller gaat draaien, die ons werkelijk optilt. Het haalt ons uit de huidige tijd
vandaan, de oude 3D tijd, een fase in de geschiedenis van de aarde. We worden opgetild naar het
ruimtevoertuig waar we welkom worden geheten. Het zijn oude connecties, onze galactische
broeders en zusters, waar wij ook deel van uit maken. Het is een weerzien.

Ze vertellen ons wat er moet gebeuren. Er dienen lichtsymbolen in de steencirkel te worden
achtergelaten. En tegelijkertijd kunnen we de steencirkel in haar volle glorie zien, waarin de
kristallen die daar in de stenen aanwezig zijn, weer oplichten.

Ik hoor klanken en gezangen. We worden uitgenodigd om de geluiden en tonen uit ons te laten
komen, erin mee te durven stromen, te durven vertrouwen dat die klanken komen, die GEZANGEN
komen, die van oudsher op die plek, op die plekken gezongen zijn, ‘getoond’ zijn. Het gezang voelt
heel zuiver.

Uiteindelijk vormt zich een grote schare van wezens die allemaal deel van dit samenzijn willen
uitmaken.

Later ontvang ik de bevestiging dat mijn beschrijving precies is, wat ze daar vandaag gedaan
hebben. Heel, heel bijzonder.
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Het kan je ongemak bezorgen om de
verbinding met iemand te verbreken.
Toch zal het je meer ongemak bezorgen om
degenen te accepteren die niet eren wie je
bent en waar je voor staat.

Want soms wordt vasthouden pijnlijker dan
loslaten.

Geef jezelf de tijd.

Geef jezelf de ruimte.

Degenen die voor jou bedoeld zijn, zullen
wachten.

Concentreer je op je heling en je groei.
Zodat duidelijk wordt of je moet vasthouden
of dat het tijd is om los te laten.

Er zal een dag komen...

Er zal een dag komen dat je niet langer bang
bent.
Er zal een dag komen dat je beseft dat je wel
op de aarde, maar niet van de aarde bent.

Je zult niet langer op een aarde wonen die
bezaaid is met onderdrukking, geweld, angst
en alle andere dingen die zich momenteel
ontvouwen. Het zal niet langer in je ervaring
Zijn en door deze gedachten in je bewustzijn
vast te houden, geeft/brengt het je de troost
te weten dat je niet langer door de moeilijkste
dingen zal gaan.

Je bent thuis gekomen en je huis, de hele
omgeving, alles waarin je nu bent, zal dan
kunnen worden vertaald in jouw koninkrijk.

Het ziet er in eerste instantie hetzelfde uit, maar wanneer je je realiseert dat je niet langer in een
wereld van angst bent, zal vanaf die plek het vermogen beginnen om te creéren. Je zal een glas
melk inschenken en het zichzelf aanvullen.

Deze dingen en meer zijn/komen beschikbaar voor alle bewoners van het innerlijk koninkrijk.
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Dan hoef je je ook niet langer zorgen meer te maken wat de wereld die je hebt gekend je bood op
het gebied van veiligheid, want nu weet je dat aan al je behoeften zal worden voldaan door het
weten wie je in waarheid ben. En dat is een enorme verschuiving voor de ego mind. Dat is een
grote verschuiving om te begrijpen.

Je zult ook niet langer meer worden gezien. Je zult hen misschien nog een tijdje zien, maar
uiteindelijk zullen zij ons niet meer kunnen zien en wij hen ook niet meer. Er is geen angst meer.

Dus daarin zitten we.... Ik kijk ernaar uit.

We hebben priesteressen nodig...

Zoals ik eind april al op Facebook schreef,
heb ik het gevoel dat ik in een nieuwe fase
van mijn leven, bij een nieuwe uitdaging ben
aanbeland. Een innerlijke drive ook om met
groepen aan de slag te gaan, samen meer de
diepte in te gaan, dan hier op FB mogelijk is.
Samen de diepte ingaan betekent voor mij in
de persoonlijke ontmoeting de verbinding
met elkaar maken en onder meer ontdekken
welke verhalen er verteld en gedeeld mogen
worden.

Corona heeft ertoe geleid dat we meer online
Zijn gaan doen, maar afgelopen week kreeg ik
door dat we waakzaam dienen te zijn ten

aanzien van onze schermtijd. Als we niet

oplettend zijn, dan hebben we ‘straks’ te maken met een generatie die gewoon niet beter meer
weet, dan dat dit de manier is om met elkaar ‘in verbinding’ te zijn. En ja, ik zal niet ontkennen dat
het voor sommige zaken handig is, zoals een korte cursus, een meditatie of visualisatie, maar dit
betekent niet dat online - en dit geldt in ieder geval voor mij - alles mogelijk is.

Beperkte tijd op FB, maar dit betekent niet dat ik niet aan het ‘werk’ ben. Achter de schermen
houd ik mij met het priesterschap (vrouwen en mannen) bezig - en nee, laat ik het hier niet
hebben over het hogepriesterschap, want dan belanden we weer in een hiérarchie, waar we nu net
vanaf mogen stappen. Ik mijmer over het priesterschap in een hedendaagse setting, noem het een
modern priesterschap zo je wilt. Een priesterschap wat tussen de mensen staat, in de
gemeenschap.
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We hebben priesteressen nodig... (en natuurlijk ook priesters, dat spreekt vanzelf).

En dan kom ik als vanzelf uit bij de vraag: “Wie mag zichzelf een priesteres noemen?” De priesteres
als collectief archetype leeft natuurlijk in ieder van ons, dus we hebben allemaal in gelijke mate
toegang tot haar (evenals tot allerlei andere archetypen).

De priesteres als collectief archetype is van niemand en van allen. Ze wordt door de geschiedenis
heen in elke cultuur aangetroffen. We hebben het over een constellatie van kenmerken die we
onder de noemer van ‘de energie van de priesteres’ kunnen scharen.

We kunnen allemaal een relatie hebben met onze innerlijke priesteres, onze innerlijke wijze vrouw,
onze innerlijke moeder, onze innerlijke minnaar, maar betekent dit dan dat we allemaal
priesteressen zijn?

Hierin ligt een probleem...

Voor mij ligt er een verschil tussen toegang krijgen tot de innerlijke Priesteres om van onze
persoonlijke intuitie te leren of deze te verdiepen, iets wat allemaal in feite al of niet in meer of
mindere mate doen, of het gehoor geven aan de innerlijke roep om vanuit een bewuste keuze dit
priesteressen pad te betreden. Een commitment aan Haar vaardigheden en gebruiken, een
commitment van trainen en geloften afleggen en niet alleen binnen een zuster- of broederschap
verantwoordelijk te worden gehouden met betrekking tot aspecten als integriteit en vele andere
zaken, maar ook in het aangaan en oplossen van het eeuwenoude trauma wat met ons
priesterschap gepaard ging. lets wat we nog steeds met ons meedragen.

Wat ik hiermee bedoel, is dat er een zeer krachtige keuze ontstaat als we overgaan van alleen
maar geinteresseerd zijn in het archetype van de Priesteres en de hiermee gepaard gaande
innerlijke ontwikkeling, naar het feitelijk trainen van onszelf in onze Priester- of
Priesteresvaardigheden.

En dit vraagt voor mij althans - het mag duidelijk zijn - persoonlijke ontmoetingen.

Om die reden zal ik aan dit onderwerp zeker aandacht schenken tijdens de komende Egyptereis
die naar ik voel totaal anders zal worden dan de vorige reis - we zullen nog meer de verdieping in
gaan - en bovenal in de nieuwe training “De Roep van de Godin”, waarover je hieronder meer kunt
lezen.

Het mag duidelijk zijn dat dit de richting is waarin ik mij verder mag en ga ont-wikkelen. Het is niet
voor niets dat ik The Essence of Life - Ancient Mystery School heb opgezet.

Ik ben er allergisch voor...
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Door een opmerking op mijn tijdlijn werd ik
uitgenodigd om te reageren.

/ g ‘.' 1 o Wat ik inmiddels besef, is dat ieder mens in
e zijn of haar eigen Universum leeft, zeker
SO, I WatCh W 2 they do binnen deze wereld van illusie, omdat we
allemaal onze eigen werkelijkheid creéren en
vanuit deze werkelijkheid ook op alles wat we
waarnemen reageren. Een werkelijkheid die
weliswaar onderlinge overeenkomsten kent,
maar ook dit is betrekkelijk, omdat deze
“overeenkomsten” tegelijkertijd toch ook
weer

nooit hetzelfde zijn. Alles we allebei dezelfde boom waarnemen, zullen we nooit dezelfde boom
zZien!

Voor mij is het enerzijds belangrijk om elkaar hierin te respecteren - kunnen wij binnen de huidige
werkelijkheid ooit elkaars zielenaanleg en missie kennen? - maar anderzijds ook te onderzoeken
waarin ik door de werkelijkheid van de ander, in mijn anders zijn, nog geraakt word.

Wat anderen ook mogen beweren, onderzoek wat voor jou - binnen je huidige waarheid en
bevattingsvermogen - waar is. Op mijn tijdlijn kun je zien dat ik veel van Judith Kusel vertaal. Zij
en ik maken deel uit van dezelfde zielengroep. Toch wil dit niet zeggen dat ik het vanuit mijn eigen
waarheid altijd onderschrijf wat Judith schrijft. Ik kan het laten voor wat dit is. Het enige wat mij
te doen valt, is datgene wat gesteld wordt in/aan mijzelf te toetsen. Dit kan tot een bijstelling van
mijn waarheid leiden of niet.

Waar ik nog geraakt word, heeft het altijd te maken met de erkenning van mijn anders ZIJN, mijn
schaduwdelen, mijn eigenheid en zie ik een kans op heling van oude wonden en vergeving.

Zo raak ik op tilt, als anderen zich met goedbedoelde tips of adviezen zich nog met mijn leven
menen te moeten bemoeien. Niemand vind het fijn als anderen zeggen wat je moet doen en toch
doen we hetzelfde elke keer weer. Ik zeg niet voor niets dat we te gemakkelijk in het leven van een
ander springen. Daarbij ben ik van mening dat je de ander wegleidt of zelfs weghaalt van de
ervaringen die hij/zij voor de eigen evolutie dient op te doen of deze onderbreekt.

Deel in ruimte mate, vertel over je eigen ervaringen, vertel hoe dingen voor jou voelen, maar stap
niet in het leven van de ander, onderbreek de processen of de groei naar een nieuwe waarheid en

werkelijkheid van de ander niet.

Zolang we dit doen, gaan we bovendien vanuit gelijkwaardigheid naar ongelijkwaardigheid. We
gaan boven de ander staan in... “Ik weet wel wat goed voor jou is.”
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Stel vragen, wees nieuwsgierig naar het proces van de ander, houd het open, maar meng je er
nooit in. Alleen het delen van jouw ervaringen en waarheid telt, doet ertoe. Meer hoeven we niet
te doen.

En ja, ik word kennelijk uitgenodigd om iets te doen met mijn allergie ... v

Maar tegen jou zeg ik: Blijf trouw aan jezelf. Altijd. Jij bent je eigen Schepper. In deze is het dus
niet interessant wat een ander al of niet beweert, het gaat ook niet om het spel van al of niet gelijk
krijgen, maar het gaat slechts om wat er in ons - in jou en mij - (aan)geraakt wordt. Jouw
universum. Mijn universum. Dat is het enige.

Wie is zij...?

Het archetype van de Priesteres is een
archetype dat duizenden en duizenden jaren
overspant. Haar heilige aanwezigheid is door

alle oude beschavingen heen en in elke

cultuur voelbaar aanwezig geweest.

Historisch gezien was de priesteres
verantwoordelijk voor de geestelijke
gezondheid en het welzijn van haar
gemeenschap; ze bekleedde een positie van
groot belang en was de container voor hun
hoop en dromen.

Hoewel haar mystieke aanwezigheid een cruciaal ingrediént in al die gemeenschappen wereldwijd
was, wordt dit archetype al duizenden jaren niet meer in onze cultuur erkend.

Wanneer mensen destijds de tempel bezochten, werden ze ontvangen door de priesteressen die
hen zegenden, hen orakellezingen aanboden, heilige genezingen, seksuele initiatie, hen
ondersteunden bij zielsuitdagingen, met diepgaande liefde, acceptatie en vergeving.

Ze was deels genezer, orakel, visionair en ceremonieel leider. Zij was de medicijnvrouw, de
vroedvrouw, degene die zalfde bij de dood. Ze hield de deuren open voor alle niveaus van
spiritueel weten en begeleidde degenen die de mysteries binnenstapten.

De priesteres weet hoe ze een heilige ruimte kan creéren waar transformatie, luisteren en toegang
krijgen tot ons hogere zelf plaatsvindt. Ze verkeert op een plek waar reizen tussen rijken van
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bewustzijn mogelijk is. Ze hoedt de ruimte waar we naar binnen kunnen gaan, ons wezen kunnen
uitpakken, waar we zaken kunnen oplossen, verzachten, waar we ons leven kunnen transformeren
en vernieuwen door middel van een groot aantal verschillende heilige vormen van wijsheid en
kennis.
De priesteres is een alchemistische aanwezigheid, die anderen transformeert door wie ze is.

En hoewel er nog steeds ‘tempels’ bestaan en mensen er toegang toe hebben om leiding, raad,
heling te zoeken, om onderricht te zoeken, zijn die ‘tempels’ niet langer bevolkt door priesteressen.

En toch is de priesteres nog steeds in ons.
Kun je haar voelen?

Reis jij ook met ons mee om HAAR in jezelf terug te vinden en HAAR in jouw leven opnieuw vorm
te geven?

Wat is spirituele rijpheid...?

Het is wanneer je stopt met proberen
anderen te veranderen en je focust op het
veranderen van jezelf.

Het is wanneer je mensen accepteert zoals ze
zZijn.

Het is wanneer je begrijpt dat iedereen gelijk
heeft vanuit zijn eigen perspectief.

Het is wanneer je leert 'los te laten'.

Het is wanneer je geen "verwachtingen" in
een relatie hebt en je jezelf geeft omwille van
het geven.

Het is wanneer je begrijpt dat wat je doet,

wordt gedaan voor je eigen innerlijke vrede.
Het is wanneer je niet op zoek bent naar de goedkeuring van anderen.
Het is wanneer je stopt met jezelf met anderen te vergelijken.
Het is wanneer je vrede hebt met jezelf.
Geestelijke volwassenheid ontstaat wanneer men het onderscheid kan maken tussen "nodig
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hebben" en "willen" en in staat bent je wil los te laten.
En als laatste!
Je bereikt spirituele volwassenheid wanneer je ophoudt "geluk" te hechten aan materiéle dingen.

De tijd is gekomen...

Laat niemand je meer vertellen wat je moet
doen.

Maak zo veel mogelijk contact met mensen
die je aanmoedigen en ondersteunen om
door je levenservaringen heen te komen...

Laat degenen die je verdrietig maken, je aan
het huilen maken, je kleineren en je aan jezelf
laten twijfelen achter...

De tijd is voor jou - net als voor ons allemaal -
gekomen om je opnieuw te verbinden met je
diepe essentie.

Zeg bij oude herinneringen die nog naar
boven komen: 'Bedankt voor alles en tot

Ziens.'

Onderzoek je emoties, trek de lessen eruit, zoek iemand die met zijn/haar hart naar je kan
luisteren.

Anderen zijn er om je te laten zien waar je staat ten opzichte van jezelf en je evolutie.

Onderzoek alles wat volgens jou je vitale integriteit (fysiek, emotioneel of mentaal) ondermijnt.

Alles is aanwezig om van jezelf te leren houden, jezelf te verwelkomen zoals je bent, niets is het
gevolg van toeval, en diep van binnen weet je het...

Feliciteer jezelf met hoe ver je bent gekomen.

Recht je rug, richt je ogen op je doel, verjaag je angsten en ga verder met een vrij hart en een
gelukkige geest om het pad van je Ziel te bewandelen...
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Niet iedereen is klaar voor jou en wat er in je zit...

Niet iedereen is klaar voor jou en wat er in je
zit: jouw geschenken.

Je zult sommigen bang maken, anderen
aantrekken, en je zult anderen zo inspireren
dat zij dankzij jouw aanwezigheid en liefde
zichzelf en hun waarheid zullen vinden. Ze
zullen begrijpen wat ware liefde betekent en
zullen het met je willen delen en een
gemeenschappelijke wereld willen creéren.

Een wereld van veel kleuren, maar met slechts één component: LIEFDE.

Forceer het niet...
Liefde is er of is er niet, en zelfs als je het mooiste levensscenario schrijft, zal niet iedereen het
vinden. Soms overschaduwen het verleden, trauma en angstgevoelens en blokkeren de weg naar
het hart.

Laat het los... je kunt niemand dwingen iets te doen, want alleen zij die willen en voelen kunnen
jouw innerlijke wereld zien.

Doe je ding, vlieg, maak je dromen waar en creéer het mooiste verhaal van je leven. En als het
juiste moment zich aandient, zal iemand zich bij je voegen en zul je je op je gemak voelen bij het
creéren van jullie gemeenschappelijke ruimte.

Waar is de priesteres gebleven...?

De priesteres en haar vele zusters - de
medicijnvrouwen, wijze vrouwen,
vroedvrouwen en genezers - zijn eeuwenlang
het doelwit geweest van intens en
angstaanjagend geweld, misbruik en
marteling.

In de afgelopen duizenden zijn de tempels
van de Godin verwoest, is haar beeld

Nieuwsbrief 6 — juni 2024 26



vernietigd en is onze collectieve kennis van Haar in puin achtergelaten.

We navigeren al duizenden jaren met de afwezigheid van de Goddelijke Moeder in ons culturele en
spirituele leven

Dit heeft catastrofale gevolgen gehad.

De komst van het Christendom markeerde een krachtige vernietiging van onze toegang tot Haar.
Aanvankelijk werd ze opgenomen in de nieuwe religie; maar vervolgens - geleidelijk aan -
verbannen en gedemoniseerd.

In de Engelse geschiedenis culmineerde het geweld in de heksenjachten; maar ook op het
Europese vasteland werden vrouwen die zich de mysterie- en geneeskunst herinnerden
systematisch achtervolgd, verbrand, opgehangen, gemarteld.

Het was een intens en bloederig trauma dat ertoe leidde dat honderdduizenden vrouwen werden
vermoord.

Dit bracht een grote onveiligheid om onze tradities van vrouwelijke wijsheid te beoefenen. Het
Goddelijke vrouwelijke ging diep ondergronds om zich te verstoppen, wat ertoe leidde dat we door
de eeuwen heen de verbinding met Haar simpelweg zin kwijtgeraakt. Ze probeerden Haar af uit
ons hart en uit onze herinnering te bannen.

We hebben in een dicht, donker collectief geheugenverlies gezeten. We zijn erdoor gegijzeld
geweest... tot voor kort.

Adem, geliefde medezuster. Voel die afstammingslijn in je lichaam.
Voel je de waarheid en de pijn van deze geschiedenis in je botten?
Voel je de kwetsuren tot in het diepst van je wezen en lichaam
in het besef van de ellende van deze waarheid?

Velen van ons komen uit een lange afstammingslijnen van machteloze vrouwen die hun wijsheid

vergeten zijn... onze moeders, grootmoeders, overgrootmoeders. Wij dragen deze herinnering in

ons. Het manifesteert zich doordat we ons afgesneden voelen, afgesneden van Haar, van elkaar,
van onszelf, van onze waarheden.

Ja, het doet pijn om deze - onze gemeenschappelijke - geschiedenis onder ogen te zien, te
erkennen en er bewustzijn in te brengen.
Ja, het is des duivels en onbegrijpelijk dat Zij op een stapsgewijze, tactische wijze uit ons leven is
weggesheden.

Want als we vragen waar de Priesteres naartoe is gegaan, voelen we het extreme misbruik en de

afschuwelijke vernedering die vrouwen en het Vrouwelijke in onze wereld hebben ervaren, en nog
steeds ervaren.
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Ben je er klaar voor om samen met gelijkgestemde andere vrouwen in je lichaam, in je botten, in je
hart,
op elk niveau van je wezen
die vreselijke en gruwelijke toestand van het Vrouwelijke
van de afgelopen duizenden jaren te voelen?

My Website

Ontwaakte mensen...

Ontwaakte mensen zijn onverzettelijk,
intuitief en bezitten de serene kracht en het
vertrouwen van degenen die hebben geleerd

het leven door de ogen van de ziel te zien.

Het zijn mensen die moeilijke situaties
hebben meegemaakt, dromen hebben gehad
die nooit zijn uitgekomen, afscheid hebben
moeten nemen van degenen van wie ze
hielden en hebben gezien hoe het leven al
hun geloof in zichzelf en in het goede op de
proef stelde.

Toch genazen ze elke wond met de wijsheid
van degenen die de pijn verwelkomden als
een wijze raadgever. Ze kozen ervoor zich
aan de lessen te houden in plaats van aan

een opeenstapeling van verdriet en
teleurstellingen.

Hierdoor hebben ze een zekere sprankeling in
hun ogen, een aanwezigheid vol licht en
charisma en een aura vol warmte die niet

onopgemerkt blijft.

Het zijn mensen die het grote collectief en narratief niet volgen, ze zijn niet bang om belachelijk
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over komen, omdat ze in het onzichtbare geloven en voor hun energie, hun geest, hun ziel en hun
hart zorgen als een tempel om voor te zorgen.

Een verstandig mens heeft geleerd zichzelf te eren, lief te hebben wie hij is, trots te zijn op zijn reis,
geen macht meer te geven aan kritiek of oordeel, net zoals hij zijn tijd niet verspilt aan het
beoordelen van anderen.

Je weet dat we ons allemaal tussen “bewusteloosheid” en ontwaken bevinden en dat dit proces
iets heiligs en individueels is. leder heeft zijn eigen tijd en zijn eigen proces van “wakker worden”.

Dit is waarom de ontwaakte persoon bedankt voor alles en iedereen die zijn reis heeft
meegemaakt en gemaakt tot wat deze is: degenen die van hem hebben gehouden en degenen die
hem hebben gewekt. Omdat het onvermijdelijk is.

Niemand kan eeuwig leven in afhankelijkheid, onzekerheid of in diepe slaap. Soms zal het leven
ons echt door elkaar schudden, om te ontwaken voor onze kracht, voor onze aangeboren potentie,
voor het oneindige dat in ons woont.

Dit is wat de wakkere mens veiligheid en zekerheid geeft.

De zekerheid van iemand die zich prettig voelt om te zijn wie hij is en die van zichzelf een plaats
van vrede heeft gemaakt om in te leven. Een wakker persoon, die helpt de wereld te ontwaken!
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